
こころとからだの健康教室 

 
 
 
 
 

こどもが疑問に思った「どうして？」のタイミングに             

親子で「性」ついてお話しできたら、、、。 

思春期の体の変化を迎えたこどもへ、何をどこまで伝えたらいいのか 

「こころもからだも大事にしてほしい」というメッセージを伝えるために 

正しい知識を身につけながら いのちと性に向き合うために 

 一緒にまなびませんか？ 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  主催：一般社団法人愛癒夢会 オフィス AIMS （電話 090-8628-8411） 

  共催：荒尾市役所男女共同参画推進室 

 


